
 
 

Radovljica,  5. maj 2015 
 

 
V A B I L O 

                                                
 

Ob tednu vseživljenjskega učenja bomo v Domu dr. Janka Benedika tudi letos 
organizirali zanimivo predavanje. 
 
 
Vsakdo izmed nas poseduje energijo. Osebna energija je naravna sila, s pomočjo 
katere delujemo in vplivamo. Odraža se v sposobnosti mobilizacije kognitivnega, 
čustvenega in vedenjskega potenciala oz. v tem, kaj in kako ljudje mislimo, kaj in 
kako čutimo in kako se pri tem vedemo. Osebno energijo lahko tudi izboljšamo. 
Če smo pritegnili vašo pozornost, se nam pridružite na predavanju  
 
 

»OSEBNA ENERGIJA – POT DO NAŠE POZITIVNE PRIHODNOSTI« 
 

ki bo v torek, 26. maja 2015 od 13:30  do 15:00 
v večnamenskem prostoru doma. 

 
Predavala bo dr. Danijela Brečko, direktorica Inštituta za izobraževalni management Sofos in 
prokuristka podjetja Planet GV, je pionirka na področju raziskovanja osebne energije. V 
konceptu osebne energije avtorica združuje številna znanja s področja čustvene inteligentnosti, 
kjer je orala ledino v slovenskem prostoru že pred dobrimi 15 leti kot tudi sodobna znanja s 
področja (samo)motivacije ter (samo)vodenja.  

 
 
 
 
 

Vljudno vabljeni na brezplačno predavanje. Veselimo se srečanja z Vami. 
 

 
 
 
            mag. Sonja Resman, 
          direktorica 


